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CONTENUTI PRIMO QUADRIMESTRE
LA SICUREZZA

UD1 Perché parlare di sicurezza?

UD2 La normativa sulla sicurezza sul lavoro
UD3 Le caratteristiche dei luoghi di lavoro
LA GESTIONE DELLA SICUREZZA

UD4 La gestione del rischio

UDS5 | protagonisti della sicurezza

UDG6 La segnaletica di sicurezza

UD?7 | dispositivi di protezione individuale
| FATTORI DI RISCHIO

UDS8 | videoterminali

UD9 Il microclima

UD10 Lo stress negli ambienti di lavoro

PROVE DEL PRIMO QUADRIMESTRE

Prove pratiche: Elaborati e documenti prodotti e/o esposti in laboratorio in autonomia o in gruppo

Prove orali: interrogazioni su argomenti teorici o risoluzione di problemi pratici, esposizione di
approfondimenti personali e di gruppo,

Prove scritte: verifiche scritte con domande a risposta aperta e chiusa

UD11 Stili di vita

UD12 Incendi e atmosfere esplosive

UD13 Il rumore

UD14 Le vibrazioni meccaniche

UD15 La movimentazione manuale dei carichi

UD16 Le radiazioni elettromagnetiche



Documenti sulla sicurezza: Redazione del POS con l'utilizzo del programma Certus

Educazione civica: Il Testo Unico sulla Sicurezza DLgs 81/08 : Compito di realta simulazione di

un infortuno, caso Inail

PROVE DEL SECONDO QUADRIMESTRE

Prove pratiche: Elaborati e documenti prodotti e/o esposti in laboratorio in autonomia o in gruppo

Prove scritte: verifiche scritte con domande a risposta aperta e chiusa

Cagliari, 05/giugno/2026 Prof.ssa Simona Vacca
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